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Ziel der Physiotherapie ist es, die Funktion des  
Bewegungsapparates wieder herzustellen, natürliche Bewegungsabläufe 
zu erlernen und das Gesundheitsbewusstsein zu fördern.

Was ist Physiotherapie?

Was ist Osteopathie?
Osteopathie ist eine ganzheitliche Methode zur Wiederherstellung der 
Mobilität des Körpers und zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte. 
Diese manuelle Therapieform setzt sich aus einer Arbeit am  
Bewegungsapparat, am craniosacralen System und 
an den Organen zusammen.
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